
 

      

 

 
はじめに 

 

この度は、Jフィールド岡山ジュニアへの入団ありがとうございます。当クラブは 2004

年に立ち上げ、2005 年からサッカー協会に登録をされました。 

幼稚園からサッカーを続けている選手や、5 年生からサッカーを始めた選手、他チー

ムから移籍をしてきた選手など、様々な背景を持った選手たちが日々サッカーに取り組

んでいます。設立当初は 1 年生～6 年生で 20 名にも満たない集団でしたが、卒団してい

った選手たちの頑張りのおかげで、少しずつ規模が大きくなっています。 

選手の数が増えるという事は、保護者の方の数を含めると、選手数以上の考え方や思

いが存在しているということです。クラブとしては、そのすべての希望を叶えるという

ことはできません。しかしながら、関わっている選手達の成長を促し続ける存在である

ために、信念を持って指導をしていきます。 

どうか、大切なお子さん「たち」（わが子だけではなく）の成長を見守っていただける

ようお願いをいたします。 

このガイドブックには、規約や運営要領だけでなく、クラブのコンセプトや我々の目

指すものも記載されています。固い表現の箇所もあるかと思いますが、辛抱強く御覧い

ただければと思います。 

ガイドブックの最後には、入団申込書などを付けています。クラブの方針をご理解頂

けたうえでご記入をお願いいたします。 

  

 

 

 

 

 

 



我々の目指すもの 

 

選手が大きな夢を持ち、その夢に向かって自ら努力を重ねられる子どもへ成長してもら

いたい。サッカー選手としての成長と、ひとりの人間としての成長を目指します。 

J フィールド岡山では、選手に以下の事を求めます。 

 

 

 

 

同時に「子どもたちの成長の為」に保護者の皆様にも以下のご協力をお願いしています。

我慢のお願いになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎絶対に忘れないでください。 

サッカーを通じて自分の夢を追いかけるのは、お子様自身です。 

 クラブの時間と家族の時間の線引きをお願いします 

J フィールド岡山ジュニア 

 

コンセプト 

「技術の追究・夢への挑戦」をスローガンに活動しています。「主体的に行動でき

る選手」「個性的で魅力のある選手」「質の高いサッカー」を大きな柱に、日々意識の

高いフットボールプレーヤーの育成を行っています。 

指導方針  

 選手個人として、基本技術の獲得と夢や目標を持ってサッカーをするということを

大切にします。そして、プレーする「楽しさ」から、相手との駆け引きやチームとし

てどう戦うか等「サッカーの面白さ」を年代に合わせて理解させます。当然、スポー

ツの持つ競争や厳しさ、仲間との協力といった部分も大切に指導しながら、個人の持

つ能力を伸ばし、将来世界に羽ばたいていける選手の育成を目指します。 

 

対象 

小学生（男・女）  

※ J フィールド岡山サッカースクールに入会していて、「サッカーが大好きで、もっ

と上手くなりたい」と努力を続けられる選手 

 

練習日 

平日のスクール（ニッショクフットサル岡山）に加えて、土・日・祝日（都度連絡） 

に練習や試合を行っていきます。 

※平日のスクールの欠席連絡は不要です 

 

 

 

 

 

 

・夢を持つこと     ・ひたむきな姿勢    ・責任ある行動 

・仲間を思いやる心 ・周りの環境とサポートに感謝できる心 

・自立を目指す心    ・主体的に行動できる人間性 

・子どもの夢や目標そのものを否定しない※誰だって最初は初心者。 

・子どもに対して、物的・精神的に過度なサポートをしない 

 ※助けてもらうのが当たり前の子に成長します 

・グラウンドでは子どもと距離をとって見守る 

※クラブ活動時に子どもに話かけない、エリアに立ち入らない 

・子どもが自分ですべきことは、子ども自身にさせる 

 ※自立の第一歩。何かあっても人のせいにしない子になります 

・チーム、他の選手・指導者・レフリーの悪口を言わない 

※批判を聞いて育った子は他人を批判するようになります 

・子どものチーム内での立ち位置で態度を変えない 

 ※先発で出場、途中から出場、どちらも必死にプレーしています 

・勝敗の受容 

※子どもは勝ちと負け（試合・チーム内の競争）の経験で成長します 



チーム方針・規則 

・チーム編成は基本的には学年ごとですが、絶対という事ではありません。 

・ 練習、試合でのグループ分けは選手個々の能力・実力・練習態度によって決めさせ

ていただきます。 

・ 練習方法や試合における選手起用に関しての意見は一切受け付けていません。指導

者の判断への尊重をお願い致します。 

・ 人の話を聞けない、練習に真面目に取り組めない選手は試合への出場を見送ること

もあります。 

・ クラブ生としてふさわしくない行動をとった場合、事情によっては退会していただ

くこともあります。（各学校において、何らかのトラブルを何度も起こす、生活態

度が乱れてきた場合など） 

・ 当クラブの練習及び試合、また移動時等のクラブ行事中における事故やトラブル等

については、保険の範囲内で対応をしています。 

 ※スポーツ傷害保険には入会と同時に加入しています。 

・練習を休む場合は連絡をお願い致します。 

 

SNS 利用について 

・クラブとして SNS またはメディア等に動画・写真を載せる事がありますので、 

ご了承ください。 

・試合中及び練習風景などの動画・写真、または試合内容・チーム状況に関する事を

クラブに無断で SNS やメディア等に載せる事をチームとして禁止します。 

・上記の事項が守れない場合は、クラブとして退会して頂くこともあります。 

 

保護者の方の役割 

お茶当番や配車当番はありません。クラブからお願いしているのは、試合・練習会場

等集合場所への送迎を各家庭でお願いしています。ただし、台数制限のあるリーグ等

もあります。親御さん同士の横のつながりはお願いします。 

 

ユニフォーム等ウェアについて 

クラブに登録する場合、購入していただきます。（別紙参照） 

 

その他 

試合会場への交通費や宿泊を伴った遠征、合宿等には自己負担をお願い致します（都

度連絡）。 

 

 

事務局連絡先 

 Tel/Fax ０８６－２９４－１６３６（J フィールドサッカースクール）      

 宮下・大西・河原まで 

 

保護者の皆様へ 

 クラブに入るとサッカーをする目標がはっきりとするため、精神的に大きく成長す

る子が多く見られます。そして、クラブでの活動で子ども達は様々なことを経験する

と思います。 

大好きなサッカーでの挑戦や成功体験、仲間との協力といったものから、失敗や悔

しさなども当然あります。競争で遅れをとることがあるかもしれません。場合によっ

ては気持ちが落ち込むこともあるでしょうが、時に優しく、時に厳しく、精神的な支

えとなって「見守って」あげてください。 

試合中に親の頑張りが大きい所の子ほど、自分では頑張れないケースが多く見られ

ます。子どもが頑張らないから親の頑張りで何とかしているというケースです。親と

して外から見ていて様々な思いがあるでしょうが、子ども達の「評論家」になるので

はなく、「温かく見守るサポーター」になる心の余裕を持っていてください。 

 保護者・指導者の協力で子ども達が自立できるようサポートしていきましょう。 

 

 

 



規   約  

第１条（名称・所在地） 

名称を Jフィールド岡山ジュニアといい、本部を岡山市栢谷 1050-1 J フィール 

ドサッカスクール内におく 

第２条（目的） 

当クラブは、長期展望に基づく一貫した指導体制でサッカーを通じ、青少年の精神 

ならびに身体の健全な育成を計り、クラブ生相互の協調とコミュニケーションを深 

め、一人ひとりにスポーツの喜びを伝え、夢と才能を大切に育てながら、地域への 

貢献ひいては日本サッカー会の発達に寄与する事を目的に、サッカー指導を行う。 

第３条（入会資格） 

本人および保護者が当クラブの趣旨に賛同される 6才～12 才までの男女による。 

第４条（指導日時） 

当クラブがあらかじめ決めた曜日、時間に指導する。ただし、夏休み、冬休み、春 

休み期間中に合宿、試合などの集中活動を行う事がある。  

第５条 （指導）  

当クラブが決めた指導方法により、クラブ生の個性に適したサッカーの指導をする。

第６条 （入会手続き） 

入会手続きは、保護者の同意のもとに保護者が所定の WEB システムに必要事項を入

力し申請する。  

第７条 （会費）入会金および年会費と月会費は別紙運営要領による。各会費は原 

則として返金しないものとする。  

第８条 （クラブ生の自己負担費用） 

クラブ生の自己負担費用は、年会費、月会費のほかに次のものがある。 

１）練習場および試合会場までの交通費・食費・宿泊費・参加費など。 

２）ボール・ユニホーム・シンガード(すねあて)・トレーニングシューズ・スパイ 

  クなど練習に必要な個人用具。 

第９条 （会員資格更新）原則として所定の申込みにより更新する。  

 

第 10 条（休会） 

ケガ・病気などやむを得ない事情により、月初めから一ヶ月以上休むクラブ生は前 

月５日までに所定の休会届けを提出すること。休会届の次月より月会費は免除し、 

トレーニング開始月より月会費を徴収する。 

第 11 条 （退会） 

退会するクラブ生は、退会の前月５日までに所定の退会届をクラブ事務局に提出し 

なければならない。  

第 12 条（会員資格の喪失） 

連絡無しに連続二ヶ月間会費の納入がないときは、退会されたものと判断し、以降 

の練習参加をお断りする場合があります。 

第 13 条 （クラブ生のモラル）クラブ生は次のことをまもらなければならない。 

イ．当クラブの秩序、コーチの指示。 

ロ．明朗快活なスポーツマンとしての誇りのある行動と毅然とした態度。 

第 14 条 （除名）当クラブは本規約に違反したり、クラブ生としてふさわしくない

と判断した者を退会させることが出来る。  

第 15 条 （保険および事故責任） 

クラブ生は、当クラブの賛同負担により、入会および更新時にスポーツ安全保険に

一括加入する。会員は本クラブの活動に際しては、本クラブの諸規定および指導者

の指示に従い、自己の責任において行動するものとする。これに違反して傷害、盗

難などの事故が起こっても、本クラブの指導者に対して一切の損害賠償は請求しな

いものとする。 

本クラブの活動中の事故については、スポーツ安全保険の対象範囲でのみ対応する 

ものとする。 

  

 この規約は平成 18 年 4月 1 日より施行する。 

 

 

 



運営要領 

J フィールド岡山ジュニアの規約に基づき、運営要領を下記のように定める。 

（１） 目的 

クラブ生にサッカーの基本を指導するとともに、サッカーを通じて規律・協

調性・礼儀を身に着けさせ、集中力の向上をはかり、主体的に行動が出来る

選手、また豊かな人間性および社会の規範となる人格の形成に努力する。 

（２） 入会資格 

サッカー活動に支障のない心身共に健康な次の男女。小学 1～6年生 

（３） 入団手続き 

入団希望者は随時、保護者の同意のもとに保護者が所定の WEB システムに必

要事項を入力し申請する。 

（４） 入会金・年会費・月会費 

入会金：5500 円 年会費 13200 円  

月会費 

   U9 -10：8,800 円 

   U11-12：9,130 円 

（５） 会費の納入 

新規入会時は入会金、年会費、月会費とも初回の練習時に持参、事務所にて

支払いとする。次月より月会費および更新時の年会費（毎年 4月）は所定口

座からの自動引き落としとする。 

（６） スポーツ安全保健 

入会時・更新時にクラブで一括加入します。入会の翌月 1日からクラブ行事

参加中の事故に適用されます。 

（７） クラブ活動時の服装 

サッカーのできる服装。（すね当て、トレーニングシューズ、スパイク等） 

 

 

 

（８） 練習日および会場 

Ｕ10：水・金 17:00－18:30 

Ｕ12：月(18:00－20:00) 木(18:30-20:30) 

※平日の練習会場はニッショクフットサル岡山 （岡山市北区栢谷 1050－1） 

※土、日、祝の活動会場は都度連絡 

※フットサル場のコート利用がない時間帯は、クラブ生の利用可能です。 

ただし、利用する場合は必ずフロントに申し出てください。 

（９） 事務局 

    〒701-1144  

岡山市北区栢谷 1050-1 Ｊフィールド岡山ジュニア事務局 

電話/ＦＡＸ 086-294-1636  

担当：宮下・大西・河原 

 

連絡(HP)のお知らせ ※重要 

平日スクール雨天中止等の連絡は HP にてお知らせします。 

スクール開始の 1 時間前を目安に記載しますので、ご確認をお願い致します。 

http://www.j-field-okayama.info/ ※Ｊフィールド岡山で検索を 

 

 

クラブ生連絡アプリ【BAND】 

BAND アプリでのプロフィール名は、 

個人持ちユニフォームの背番号と名前で 

登録をお願いします 

例）99 岡山太郎(母) or 99 岡山太郎(父) 


